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Resumen

La presente revisidon bibliografica tiene como objetivo analizar los efectos que provoca
la rebeldia de los hijos de los pastores en el ejercicio del ministerio; en tal sentido, se
busca identificar patrones de conducta que pueden generar rebeldia en los hijos de los
Pastores, asi como los efectos que estos comportamientos causan en el ministerio del
pastor. El ministerio pastoral es un llamado que Dios hace a un hombre o mujer, donde
también se ven involucrados los hijos de estos. Para este trabajo se recurrié a estudios
realizados por otras personas e instituciones, asi como a libros que tratan sobre el
ministerio pastoral. La familia en el ministerio pastoral es clave para el buen avance o
desempefio del ministerio, como también puede causar deslices en el ejercicio de este
debido a que el comportamiento de los hijos puede afectar directamente en el
crecimiento espiritual, numérico y aun afectar directamente al pastor en su salud de vida
personal tanto fisica, emocional y psicolégicamente. Los hijos del pastor también son
sometidos a las expectativas que la iglesia tiene sobre el ministerio del pastor ya que los
miembros tienden a estigmatizar la vida de estos, sobre coémo se deben comportar, que
deben hacer y aun como deben vivir. La biblia también establece que el pastor debe
saber gobernar bien su casa para que asi el gobierne la iglesia del sefior.
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EFFECTS OF PASTORS’ CHILDREN’S
REBELLION ON THE EXERCISE OF
MINISTRY

Abstract

The present literature review aims to analyze the effects that the rebellion of pastors’
children has on the exercise of ministry. In this regard, it seeks to identify behavioral
patterns that may lead to rebellious attitudes among pastors’ children, as well as the
effects such behaviors produce on the pastoral ministry. The pastoral ministry is a divine
calling extended by God to a man or a woman, in which their children also become
involved. For the purposes of this study, research conducted by other scholars and
institutions, as well as books addressing pastoral ministry, were consulted. The family
within the pastoral ministry plays a key role in the effective development and
performance of the ministry; however, it may also cause setbacks in its practice, since
the behavior of the children can directly affect spiritual and numerical growth, and may
even impact the pastor’s personal well-being—physically, emotionally, and
psychologically. Pastors’ children are also subjected to the expectations that the
congregation places upon the pastoral ministry, as members often stigmatize their
lives—dictating how they should behave, what they should do, and even how they should
live. Furthermore, the Bible establishes that a pastor must know how to govern his own
household well in order to be able to govern the church of the Lord effectively.

Key Words: Ministry, Children of pastors, rebellion, effects of rebellion.

1. Introduccion

Servir en el ministerio pastoral es uno de los privilegios mas hermosos
que existen, aparte de que se adquiere una gran responsabilidad ante
Dios y ante la gente. Esto no es algo que la persona elije por cuenta
propia, sino que es un llamado directamente divino, donde Dios aparta a
un hombre o mujer con toda su familia para que le sirvan en la obra del
ministerio.

Esto a su vez, conlleva grandes desafios porque no solo es un llamado a
liderar a los demas conun buen ejemplo a través de la palabra y la uncién
del Espiritu santo, sino que es liderar a su propia familia para que ellos
sean ejemplo a la congregacion. En esto se ve involucrada la esposa que
la mayoria del tiempo le correspondera compartir el tiempo de su esposo
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con la iglesia. En este trabajo investigativo se estudia el comportamiento
de los hijos pastores y cdmo repercute en el ejercicio pastoral.

Los hijos son parte medular en el desempefio del ministerio, la familia
pastoral muchas veces es vista no como una familia comun y por lo tanto
tiende ser estigmatizada por la congregacién, considerandola una familia
que no tiene problemas, hijos que no se revelan y no desobedecen, que
no deben dar mal testimonio y estos son los estandares que la
congregacioén y la sociedad les asigna.

Al elegir esta tematica, la presente investigacion no solo ayudara a
pastores y a sus hijos, sino que también a las instituciones vy
denominaciones cristianas para tener un acercamiento mas efectivo con
los hijos de pastores y de esta manera poder concientizar a la
congregacién a no ver a los hijos de la familia pastoral como inerrantes e
infalibles; sino como hijos como los de cualquier familia que estan
sometidos a fallar a equivocarse a cometer errores.

Esta investigacion beneficiara, a ministros que se enfrentan con
problemas de rebeldia de sus hijos y no saben cémo lidiar con ellos, les
permitird tener mas conciencia del porque sus ellos se comportan de
cierta manera.

2. Argumentacion tedrica

La presente revision bibliografica se sustenta en un marco tedrico que
entrelaza perspectivas biblicas, socioldgicas y teoldgicas sobre los efectos
gue provoca la rebeldia de los hijos de los pastores en el ministerio
pastoral. Que se desarrolla de la siguiente manera:

1) Definiciones relacionadas con el ministerio pastoral.

Es importante definir el ministerio pastoral como una vocacion
meramente espiritual y divina, que proviene solamente de Dios y nadie
mas. Por lo tanto el lamado no es un asunto de eleccién propia como dice
(Lutzer, 1998) “el llamado de Dios es una conviccién interna dada por el
Espiritu Santo y confirmada por la Palabra de Dios y el cuerpo de Cristo”
(pag. 12). El llamado es confirmado por estos tres elementos, que son los
gue deben dar testimonio a la persona de que realmente esta haciendo
llamada a esta labor tan preciosa y tan exigente porque “La vocacion
pastoral es intrinsecamente teoldgica. Dado que el pastor debe ser
maestro de la Palabra de Dios y del Evangelio, no puede ser de otra
manera. La idea del pastorado como un oficio no teoldgico es inconcebible
a la luz del Nuevo Testamento”(Mohler, 2014). Esto implica que el pastor
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tiene multiples responsabilidades en el ejercicio del cumplimiento del
ministerio, como cuidar la grey del sefior, guiar el rebafo por el buen
camino, instruir a cada creyente en la sana doctrina de la palabra de Dios.

El pastor debe poseer muchas cualidades segun la biblia, y una de estas
es la humildad que el siervo de Dios debe mantener en el ejercicio de su
llamado y debe buscar siempre la aprobacion de Dios y no de los hombres,
como dice el apdstol pablo en Galatas 1;10” Pues, ¢busco ahora el favor
de los hombres, o el de Dios? ¢O trato de agradar a los hombres? Pues si
todavia agradara a los hombres, no seria siervo de Cristo”. Este enfoque
siempre debe mantener el ministro del sefior juntamente con si familia
agradar a Dios y no a los hombres, porque el verdadero hombre de Dios
“busca la aprobacion del Sefior antes que la adulacion de la multitud. Es
asi como la humildad se convierte en el punto de referencia de cualquier
siervo de Dios util” (MacArthur, 2005).

El pastor debe acompafar a su rebafio en cualquier tipo de situacion asi
sea con los hijos, sus familiares, matrimonio y en todas las areas, “el
pastor acompanfa a las personas en medio de todos los tiempos dificiles.
Estos podrian incluir la pérdida de empleo, conflictos familiares o
divorcios. Alguien podria estar luchando con una adiccién a drogas o al
alcohol, o tener un bebé sin casarse” (Richard & Don, 2012). Ademas de
estas responsabilidades debe guiar a su familia por el buen camino, para
que ellos sean un modelo ejemplar para las familias de la iglesia porque
también la biblia le establece un requisito para su familia y principalmente
en los hijos dice la biblia que debe tener hijos creyentes segun tito 1;5 "y
tenga hijos creyentes que no estén acusados de disolucion ni de rebeldia”.

2) Patrones de conducta que reflejan rebeldia en los hijos de los
pastores.

Debemos preguntarnos cuales son esos tipos de patrones de conducta
que se reflejan en los hijos de los pastores y a que se debe.

Normalmente cuando el nifo llega a la adolescencia y la juventud
comienza a presentar ciertos tipos de resistencia a la autoridad de sus
padres, como sugiere Castillero (2018) “Es frecuente que durante este
periodo de desarrollo y maduracidon aparezcan rifias, discusiones o incluso
conflictos en la relacion entre padres e hijos, o entre adolescentes y
adultos en general”. Los Hijos de los pastores no se ven exentos de este
tipo de comportamientos, donde se resisten a obedecer a sus padres,
algunos se resisten a asistir a la iglesia, a participar de las actividades
eclesiasticas, se resienten muchas veces por la presién que los padres
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ejercen sobre de ellos para que asistan y participen en las actividades de
la iglesia.

Muchos miembros de las iglesias ven a la familia pastoral como una
familia inmune, una familia perfecta una familia que no tiene problemas,
ni conflictos familiares los consideran como ejemplos y modelos de vida
espiritual, social y familiar como se describe a continuacion:

Los miembros de la iglesia tienden instintivamente a admirar a sus
pastores. Los consideran inmunes o que han superado los
inconvenientes cotidianos a los que se enfrentan habitualmente.
Esto ocurre especialmente cuando se trata de problemas en el
hogar. Por esa razon, los pastores pueden sentir la necesidad de
enmascarar las luchas que implican los hijos caprichosos. Creen que
esto ayuda a su ministerio, pero en realidad es mas probable que
lo obstaculice (Gough, 2025).

Por lo tanto, es importante que cada pastor busque ayuda en su
congregacién y en quienes le rodean, no debe presentarse como infalible
o inerrante, si no que los miembros lo consideren como una familia que
también se enfrenta a desafios hogarefios como cualquier familia normal,
y de esta manera que también la iglesia le ayude en aconsejary guiar a
sus hijos por el buen camino segun lo mandata la escritura.

Otro de los aspectos muy importantes que destacar es que cuando hay
rebeldia en los hijos de los pastores rechazan de manera tajante la vida
eclesial, sienten que la iglesia le quita el tiempo de sus padres que
deberian darles a ellos, que la iglesia no es para ellos, que no tienen
libertad para ser ellos mismos entre otros aspectos.

El rechazo de la vida eclesial es muy comun en los hijos de pastores que
han nacido en un hogar pastoral y que se han criado viendo diferentes
tipos de tratos de la iglesia hacia sus padres y de igual manera hacia ellos;
como hijos que deben comportarse a la altura de lo que representan esto
conlleva a estigmas o estandares tan altos que los hijos de pastores
pueden considerarse incapaz de cumplir y sentirse que no tienen libertad
de ser adolescentes como todo los demas nifios o jévenes.

En muchos casos los hijos de los pastores tienden a ausentarse de las
actividades de la iglesia, algunos sienten que es muy aburrido, otros que
no le encuentran sentido y en otros casos no les llama la atencién el
servicio a Dios es importante comprender que:
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La iglesia no siempre es facil para los nifos y esta bien reconocerlo.
Si son adolescentes, la iglesia puede parecer aburrida o restrictiva
(itengo que quedarme quieto! iTengo que estar callado y
escuchar!); si son jévenes, aun puede parecerles aburrida o
restrictiva (ise parece demasiado a la escuela! iPreferiria estar
haciendo otra cosa!) (Hill, 2021).

Muchas veces este descontento se refleja en el descontento verbal y
actitudinal de los hijos de los pastores hacia el ministerio, cuando se
resienten debido a las experiencias que han tenido en el ejercicio del
ministerio juntamente con sus padres, esto se debe muchas veces a las
presiones y a las expectativas poco realistas que a menudo recaen sobre
ellos, lo que puede causar resentimiento y hacer que vean el ministerio
como algo negativo. También puede ser consecuencia de la falta de
tiempo de sus padres, quienes a menudo estdn absorbidos por los
problemas de la iglesia; o de una comunicacion paternalista en lugar de
ser conversacional.

Siempre es importante que los pastores incentiven a sus hijos y recalquen
la importancia que tiene servir a Dios, aun cuando se tenga que pagar un
precio alto por servirle y estar al frente de la grey de Dios este consejo
que brinda el pastor Piper es muy importante:

Hable con sus hijos acerca de la Biblia de una manera que sea
interesante, aplicable, y conversacional. Ayudelos a ver a la Biblia
como parte normal de la vida. En lugar de dar lecciones, empape
su conversacion con la cosmovision biblica para ayudar a sus hijos
a formar sus objetivos de vida (Piper, 2017).

Cuando el hijo de pastor busca independencia religiosa es cuando no
quiere saber nada de la region ni de la fe de sus padres en todo caso se
vuelven rebeldes, desobedientes, y otros se descarrian se alejan de la
iglesia. En un estudio realizado por (Barna, 2013)comenta que “En
general, un tercio de los pastores (33%) afirma que su hijo ya no participa
activamente en la iglesia. Sin embargo, cuando se trata del rechazo total
de la identidad cristiana, los casos son aun menos frecuentes”.

La rebeldia en los hijos en los pastores es también causada por la presién
social y expectativas externas, esto se debe se debe a las altas
expectativas de ser un ejemplo moral para la congregacion y sociedad
esto y conlleva en muchas ocasiones al aislamiento, soledad y tensidn
emocional debido a que se sienten observados y juzgados como se
plantea a continuacion:
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Los hijos de predicadores suelen estar sometidos a mucha presion
para ser perfectos, o al menos para actuar como si lo fueran, para
no deshonrar a la familia y a la iglesia. Por lo tanto, intentan estar
a la altura de las expectativas de todos, y esto puede llevarles a
practicar la misma hipocresia que ven en los demads. Especialmente
en las iglesias mas pequefias, la familia del pastor es puesta en un
pedestal y todos observan cada uno de sus movimientos (Got
Questions, 2023).

Debido a esto los padres muchas vecestienden a ser demasiados estrictos
con el comportamiento de sus hijos, con el fin de mantener la estabilidad
hogarefia en la familia pastoral y asi poder resguardar el buen testimonio
y la imagen que debe ser proyectada a la congregacién y la sociedad:

Si tan solo dejaramos en paz a los hijos de nuestros pastores y
lideres. Si los dejaramos ser segun su personalidad. Si los
disciplinaramos segun su edad y no segun la posicion de sus padres,
ellos crecerian en un ambiente que ellos respetarian porque
percibirian que la gente alrededor respeta su personalidad, su forma
de ser y su espacio personal (kid, 2022).

Esa presion muchas veces puede provenir de diferentes angulos algunas
de estas expectativas provienen de los miembros de la iglesia, si bien
otras son impuestas por padres bien intencionados que quieren que sus
hijos sean perfectos.

Actualmente los jovenes se enfrentan a problemas de crisis de identidad
debido a la presidon que el mundo ejerce sobre ellos y algunos tienden a
sentirse deprimidos y desesperados al no ser igual que los demas; los
hijos de los pastores al igual que los demas se enfrentan a este tipo de
crisis, pero en el ambito pastoral al sentirse que tienen que ser como los
demas opinan de ellos y no como naturalmente deberian ser o
comportarse. Enfoque a la familia (2024) comparte que: “Hay constantes
problemas con la imagen corporal, dificultades con la comparaciény una
sensacion general de insuficiencia, sobre todo por el uso frecuente de las
redes sociales y sus efectos”.

3) Efectos que provoca la rebeldia de los hijos de los pastores.

La rebeldia de los hijos de los pastores afecta directamente al ministerio
pastoral, al crear presidn de mantener imagen publica, que puede llevar
a la hipocresia. Los hijos pueden ser un indicativo de problemas en el
liderazgo familiar, lo que puede conllevar dudas sobre la capacidad del
gobierno sobre su casa requisito que la biblia enmarca como crucial para
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un lider pastor, cuando no hay disciplina esto puede generar un
ambiente de desilusién y juicio en la congregacion, de igual manera la
falta de atencidon puede generar resentimiento en el hijo de pastor.

El gobernar bien su casa es una de las tareas mas cruciales para un
ministro como se expresa:

Sin duda, el gobernar correctamente nuestra casa y honrar el buen
nombre del Sefior es una de las cargas mas significativas. Poder
cuidar de nuestra esposa y, sobre todo, velar por el testimonio de
nuestros hijos, no solo es una gran responsabilidad de nuestra
parte, sino un requisito indispensable para calificar en el
ministerio(Aldana, 2017).

Muchas veces la imagen publica se ve directamente afectada por el
comportamiento de sus hijos, que cae en descredito social y espiritual,
provocando que la credibilidad y el caracter de su desempefio se vea
empanado. El pastor tiene el deber como todo padre de familia cristiano
y no cristiano de instruir a sus hijos por la senda del camino del sefor y
ensefarle buenos valores y principios; (Dunn, 2010)“como padre cristiano
y como pastor, soy responsable de entrenar a mi hijo para que sea fiel,
para que sea digno de confianza, para que se pueda confiar en él”. Este
trabajo puede beneficiar al pastor al ensefiarles valores y principios
morales y cristianos a sus hijos, esto puede ayudarle a mantener una
buena reputacion ante la congregacién y la sociedad.

La biblia establece normasclaras y especificas para los lideres espirituales
para que ellos puedan mantenerse intachables en su testimonio ante la
congregaciény la sociedad,1 Timoteo 3;4-5 “que gobierne bien su casa,
gue tenga a sus hijos en sujecion con toda honestidad (pues el que no
sabe gobernar su propia casa, écdmo cuidara de la iglesia de Dios?)”;la
biblia indica que sus hijos deben ser respetuosos, obedientes y viven bajo
buenos principios, la congregacién vera en el pastor un lider coherente y
digno de confianza, pero si sus hijos muestran rebeldia, desobediencia o
mal testimonio eso puede afectar la credibilidad y la autoridad moral del
pastor incluso si el mismo lleva una vida piadosa.

Cuando los hijos de los pastores tienen comportamientos contrarios a la
fe, rebeldia, falta de respeto, conductas inmorales o alejamiento de la
iglesia esto puede provocar: criticas o juicios hacia el pastor, pérdida de
autoridad espiritual ante los miembros de la congregacioén, distraccidon en
el ministerio, ya que el pastor podria gastar energia emocional atendiendo
conflictos familiares.
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A esto debemos sumarle la credibilidad ministerial del pastor, como es
que se ve afectada directamente por el comportamiento de sus hijos.
Cuando los hijos reflejan respeto, fe y buenos valores, esto confirma la
autenticidad del liderazgo del pastor. Pero cuando actian de manera
contraria a los principios cristianos su comportamiento puede debilitar la
confianza de la congregacion en él, este consejo puede ayudar a pastores
que se han visto afectado en su credibilidad ministerial:

...n0o debemos sentirnos apenados o avergonzados de revelar
nuestras propias imperfecciones como padres. No debemos
minimizar los resultados decepcionantes para proteger nuestra
reputacion. Incluso el hombre de Dios mas respetado tiene pies de
barro, y no debemos ceder a la tentacion de fingir que estamos
exentos (Gough, 2025).

El pastor a causa de las responsabilidades adquiridas a causa del
ministerio sufre de estrés y desgaste emocional, por los diferentes
conflictos que dia a dia tiene que resolver, y a esto se le suma el mal
comportamiento muchas de sus hijos con los cuales debe lidiar para no
verse afectado ante la congregacidon a como dice (Garcia, 2020) “por
experiencia sabemos lo importante que es cuidar nuestra salud
emocional, con igual importancia como cuidamos nuestra salud fisica y
espiritual. Si las congregaciones a las que servimos, van a estar
emocionalmente sanas, nosotros, los pastores, debemos estar también,
emocionalmente sanos”.

El crecimiento ministerial del pastor se ve afectado, se produce
estancamiento no solo a nivel espiritual sino a nivel eclesiastico, “El
crecimiento espiritual es un proceso, y una parte de dicho proceso es
madurar emocionalmente. Es importantisimo someterse por entero a Dios
y permitir que el Espiritu Santo produzca los frutos espirituales en su Vida”
(Galatas 5 22,23) (Hoff, 1981). La madurez espiritual y emocional no
pueden separarse. Un creyente verdaderamente maduro es aquel que ha
aprendido a permitir que Dios transforme su caracter, a vivir en
obediencia y a reflejar la naturaleza de Cristo en todos los aspectos de su
vida.

En Ultima instancia el mal comportamiento de los hijos de los pastores
puede afectar directamente al crecimiento numeérico de la iglesia. Cuando
existe una mala reputacién en los hijos del pastor la gente tiende a dejar
de llegar a la iglesia porque utilizan esa mala reputacién para escudarse
y no asistir, lo que afecta al crecimiento numérico de la iglesia.
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3. Conclusiones

El ministerio pastoral es un llamado divino hacia una persona o familia,
donde es verificado por el Espiritu Santo, la palabra de Dios y el cuerpo
de cristo.

La familia juega un papel importante en el desempefo del ministerio
pastoral. La iglesia siempre espera que el pastor con su familia sean
ejemplos en todo sometiéndolos a expectativas a veces poco realista
tanto para el pastor como al hijo de pastor. La rebeldia en los hijos de los
pastores suele ser muy comun debido a las expectativas de la iglesia y la
sociedad, las expectativas poco realistas de perfeccion, la falta de tiempo
y atencion de los padres debido a las demandas ministeriales, ademas de
la libertad individual que muchos hijos sienten dentro del entorno
pastoral. Estos factores provocan frustracidon, descontento y en muchos
casos rechazo a la vida eclesial y la fe.

La rebeldia de los hijos de los pastores genera consecuencias directas
sobre el testimonio y autoridad del pastor, pudiendo afectar su
reputacion, su estabilidad emocional y el crecimiento de la iglesia. La
presién por mantener una imagen publica intachable, puede derivar en
desgaste emocional, hipocresia ministerial o estancamiento espiritual,
tanto del pastor como de la congregacion.

Por ello es indispensable que el pastor recuerde que su primera
responsabilidad ministerial comienza en su hogar. Gobernar bien su casa,
guiar a sus hijos con amor, dialogo y comprensidn y reconocer con
humildad sus propias limitaciones. Por lo tanto, la iglesia debe aprender
a brindar apoyo y comprension a las familias pastorales evitando juicios
y expectativas desmedidas e irreales.
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